
 

 

Δεύτερος κύκλος επιμόρφωσης 

Μάρτιος – Ιούνιος 2024 

«ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΠΑΙΔΙΩΝ, ΕΦΗΒΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ ΠΟΥ 
ΠΕΝΘΟΥΝ» 

Στόχοι επιμόρφωσης: (α) κλινική αξιολόγηση των παιδιών, εφήβων και οικογενειών που 

βιώνουν τραυματικές απώλειες, (β) η ψυχολογική στήριξή τους σε καταστάσεις κρίσης και 

διαχρονική ψυχοθεραπευτική παρέμβαση, (γ) η διαχρονική στήριξη της οικογένειας, όταν 

μέλος της πάσχει από απειλητική για τη ζωή ασθένεια. 

 

Θεματικές:  

 Τραυματικές εμπειρίες απώλειας, περιπλοκές θρήνου 
 Οικογένεια και αρρώστια 
 Απώλεια παιδιού- γονικός θρήνος 
 Το στρες των επαγγελματιών ψυχικής υγείας  που στηρίζουν παιδιά και οικογένειες 

που πενθούν 
 Εργασίες συμμετεχόντων 

 
Διάρκεια: 50 ώρες | Παρασκευή 18:00-21:00 και Σάββατο 10:00-17:00 
 
Ημερομηνίες: 29 & 30 Μαρτίου 2024 

                          19 & 20  Απριλίου 2024 

                          17 & 18 Μαίου 2024 

                          7 & 8 Ιουνίου 2024 

                          28 & 29 Ιουνίου 2024 

 

Απαραίτητη προϋπόθεση συμμετοχής είναι η ολοκλήρωση του Α’ κύκλου επιμόρφωσης. 

 

Οι συμμετέχοντες θα λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης εφόσον παρακολουθήσουν 

το σύνολο του Β’ Επιμορφωτικού Κύκλου. 

 

Δήλωση συμμετοχής:  Όσες/οι επιθυμούν να συμμετέχουν στο Β΄ κύκλο επιμόρφωσης 

καλούνται να συμπληρώσουν την ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ που υπάρχει στην ιστοσελίδα της 

Μέριμνας www.merimna.org.gr και να την αποστείλουν ηλεκτρονικά στο  

thessaloniki.support@merimna.org.gr 
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Τόπος: Οι συναντήσεις θα γίνουν διαζώσης στο Συμβουλευτικό Κέντρο της Μέριμνας στη 
Θεσσαλονίκη , Φράγκων 13. 

Κόστος συμμετοχής: 600 ευρώ (200  ευρώ  προκαταβολή  -  το  υπόλοιπο  ποσό  έως και  

τον Ιούνιο 2024). 

 

Ημερομηνία λήξης αιτήσεων εκδήλωσης ενδιαφέροντος: 22/3/2024, θα τηρηθεί 

σειρά προτεραιότητας.  

Για οποιαδήποτε επιπλέον διευκρίνιση/πληροφορία χρειάζεστε μπορείτε να 
καλέσετε στο 2310-510010 καθημερινά 10:00-17:00 και αιτήσεις συμμετοχής στο 
thessaloniki.support@merimna.org.gr  
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