
Διαδικτυακή συνάντηση για την ενημέρωση και ενδυνάμωση των εκπαιδευτικών 

Η Μέριμνα προσαρμοσμένη στις νέες συνθήκες συνεχίζει την παροχή των 

υπηρεσιών της, συμβάλλοντας παράλληλα και στην ενημέρωση και επιμόρφωση 

θεμάτων  που άπτονται του επιστημονικού της πεδίου.  

Στο πλαίσιο των ιδιαίτερων συνθηκών της πανδημίας και με στόχο την επιστημονική 

και έγκυρη ενημέρωση των εκπαιδευτικών όλων των σχολικών μονάδων, δημόσιων 

και ιδιωτικών της ΔΔΕ Β’ Αθήνας, ανταποκρίθηκε στην πρόσκληση για συνεργασία   

με την Δ/νση Π.Ε. Β’ Αθήνας, να συμμετέχει στη  διαδικτυακή συνάντηση σύνδεσης 

και ενδυνάμωσης στον καιρό της πανδημίας με τίτλο:  

«Προσεγγίζοντας τη Ζωή και το Θάνατο: Από την απώλεια και το Πένθος στην 

ψυχική ανθεκτικότητα». 

Η ΜΕΡΙΜΝΑ, ως έμπειρος φορέας στη  διαχείριση κρίσεων στη σχολική κοινότητα  

επιμόρφωσε στη διαδικτυακή «συνάντηση», που πραγματοποιήθηκε τη Δευτέρα 04 

Μαΐου, 160 εκπαιδευτικούς, σε θέματα  που αφορούσαν τη στήριξη μαθητών που 

βιώνουν απώλειες, την αγωγή γύρω από τη ζωή, τον θάνατο και τον θρήνο.  

Ομιλητές ήταν οι ψυχολόγοι του Συμβουλευτικού Κέντρου Στήριξης στο Πένθος  

Αθήνας, κα Ράλλη Ελευθερία και κος Βαλλίδης Αλέξανδρος, που με την 

επιστημονική τους κατάρτιση και την εμπειρία τους, συντόνισαν τη συζήτηση γύρω 

από  τις ανάγκες των παιδιών που θρηνούν, τη στήριξη που μπορούν να παρέχουν 

οι εκπαιδευτικοί και την ενδυνάμωση των παιδιών στην απαιτητική συνθήκη της 

πανδημίας που διανύουμε. 

Οι εκπαιδευτικοί στην πλατφόρμα, είχαν τη δυνατότητα να αλληλεπιδράσουν με 

τους ομιλητές και να λάβουν απαντήσεις στα ερωτήματά τους. 

Η Μέριμνα θα συνεχίσει να ανταποκρίνεται σε κάθε παρόμοια δράση-πρόσκληση, 

συμβάλλοντας στην ενημέρωση και επιμόρφωση για θέματα που άπτονται του 

επιστημονικού της πεδίου. Μείνετε ενήμεροι παρακολουθώντας την ιστοσελίδα 

μας για τις δράσεις που θα οργανωθούν στο μέλλον.  

 

 

 

 


